TRATAMIENTO MEDICO COVID-19:

PERSONAS DE LA TERCERA EDAD E INMUNODEPRIMIDAS

Aquellas personas con 65 anos 0 mas, asi como aquellas que se encuentran
inmunodeprimidas, son especialmente vulnerables al COVID-19 y tienen mayor riesgo
de desarrollar un cuadro severo. Esto significa que si contraen COVID-19, es mas
probable que se enfermen de gravedad, requieran hospitalizacion o fallezcan.

Estos factores de riesgo aumentan la posibilidad de contraer COVID-19:

« Tener 65 afos o mas « Obesidad Severa(IMC mayor de 40)
« Obesidad (IMC mayor de 30) « Embarazo

« Enfermedades cronicas del higado + Hipertension

« Diabetes « Anemia de células falciformes

« Trastornos del neurodesarrollo « Enfermedades cronicas del pulmon
« Dependencia a dispositivos médicos « Enfermedad cardiovascular

¢Como puede protegerse?

« Siesta experimentando sintomas, hagase la prueba de COVID-19.

« Siusted resulta positivo ante el COVID-19, hable inmediatamente con su proveedor médico sobre
las opciones de tratamiento disponibles.

« También busque ayuda médica en cuanto sospeche que esta experimentando sintomas de
COVID-19.

« Sitiene sintomas leves, no acuda a las salas de emergencia de hospitales.

Tratamiento médico contra el COVID-19:

« Los tratamientos médicos autorizados incluyen el tratamiento de anticuerpos monoclonales (mAb)
y las pastillas antivirales orales.

« Busque tratamiento médico lo antes posible. El tratamiento es mas efectivo dentro de los
primeros cinco a diez dias, dependiendo del tipo de tratamiento.

- Eltratamiento debe de ser prescrito y aprobado por un doctor(a). Esimportante que hable con
su médico o su farmacéutico sobre como el tratamiento podria afectar los medicamentos que
ya esta tomando.

- Paraconocer mas, visite la pagina web de NVHR (en inglés).
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